Manual de usuario de Mi Band 3




Lea detenidamente este manual antes de usar el producto y consérvelo para
futuras consultas

01 Descripciéon del producto
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02 Instalar el medidor de actividad

1. Inserte un extremo del medidor de actividad en la ranura de la parte delantera

de la pulsera.
2. Presione hacia abajo en el otro extremo con el pulgar para encajar el medidor
de actividad completamente en la ranura.




03 Ponerse la Mi Band

Ajuste la pulsera alrededor de su mufieca hasta que tenga una holgura suficiente
como para que quepa un dedo, luego ajlstela hasta que encuentre una posicion
que le resulte comoda.

Nota: Llevar muy suelta la pulsera puede afectar a la recopilacién de datos del
pulsémetro.

04 Vincular Mi Band con un movil

1. Descargue la aplicacion Mi Fit, escanee el cédigo QR de mas abajo o busque
"Mi Fit" en Mi App Store o en Apple Store.
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Cdédigo QR de la aplicaciéon Mi Fit
(Android 4.4 /i0S 9.0 o superior)




2. Abra la aplicacion Mi Fit, inicie sesidon con su cuenta y seleccione "Vinculacion
de dispositivo". A continuacion, siga las instrucciones de vinculacion para
continuar. Cuando Mi Band empiece a vibrary aparezca una notificacién de
vinculaciéon de Bluetooth en la pantalla, pulse el boton para completar el proceso
de vinculacion.

Nota: Aseglrese de que la conexidon Bluetooth esté activada en su teléfono
movil. Mantenga su Mi Band cerca del teléfono mévil durante el proceso de
vinculacion.

Nota: Este diagrama sirve solo como referencia

05 Usar el medidor de actividad

Después de haber vinculado correctamente su Mi Band, comenzara a monitorizar
y a analizar sus actividades diarias y sus habitos de suefio.

Toque para iluminar la pantalla. Deslice la pantalla hacia arriba o hacia abajo para
explorar sus datos de actividad, medir su ritmo cardiaco y acceder a muchas
otras funciones.

Deslice la pantalla hacia laizquierda o hacia la derecha para cambiar la visualizacién
de diferentes elementos.
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06 Quitarse el medidor de actividad

Quitese la pulsera de la mufieca. Sujétela por ambos extremos y estire la pulsera
hasta que vea un pequefo hueco entre el medidor de actividad y la pulsera.

Use un dedo para sacar el medidor de actividad de la ranura por el lado frontal
de la pulsera.

07 Cargar Mi Band

Cargue su Mi Band inmediatamente después de que se encienda el indicador
de poca energia.




08 Medidas de seguridad importantes

*Cuando use Mi Band para medir su ritmo cardiaco, mantenga firme la mufieca.

«Mi Band 3 tiene una clasificacién de resistencia al agua de 5 ATM. Se puede
llevar en la ducha, en la piscina o mientras nada cerca de la orilla. Sin embargo,
no debe usarse en una sauna ni para bucear en el océano.

*Debajo del agua, no podra utilizar el botén ni la pantalla tactil de Mi Band.
Después de que Mi Band haya entrado en contacto con el agua, utilice un pafio
suave para secar el exceso de agua de la superficie antes de usar el dispositivo.

* Durante el uso cotidiano, no se ajuste demasiado fuerte la pulsera en la mufieca
y mantenga seca su superficie de contacto. Ademas, deberia limpiar la pulsera
periodicamente con agua. Si la superficie de contacto de su piel empieza a
mostrar sefiales de enrojecimiento o hinchazén, deje de utilizar inmediatamente
el producto y busque asistencia médica.

09 Especificaciones

Nombre: Mi Band 3

Modelo: XMSHO5HM

Peso del medidor de actividad: 8,5 g
Dimensiones del medidor de actividad: 17,9 x 46,9 x 12 mm
Material de la pulsera: Elastémero termoplastico
Material del cierre: Aleacidon de aluminio
Longitud ajustable: 155 -216 mm

Compatible con: Android 4.4 /i0S 9.0 o superior
Capacidad de la bateria: 110 mAh

Tipo de bateria: bateria de polimero de ion litio
Tensiéon de entrada: 5V CC

Corriente de entrada: 250 mA (max.)
Clasificacion IP: 5 ATM

Temperatura de funcionamiento:-10 °C~ 50 °C
Conectividad inalambrica: Bluetooth 4.2 BLE



Para obtener mas informaciéon sobre normativay logotipos de cumplimiento
/certificacién del producto relacionados con Mi Band 3, seleccione Més ->
Acerca de Mi Band 3.

Fabricado para: Xiaomi Communications Co., Ltd.
Fabricado por: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
(unaempresa de Mi Ecosystem)

Direccion: Sala 1201, Edificio A4, National Animation Industry Base, Calle
Wangjiang West, n.c 800, Distrito Gaoxin, Hefei, Anhui, China

Para obtener mas informacion, visite www.mi.com



